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[bookmark: _GoBack]SPECIALUSIS RADIACINĖS SAUGOS REIKALAVIMŲ VYKDYMO BRANDUOLINĖJE MEDICINOJE PATIKRINIMO KLAUSIMYNAS

Bendrojo radiacinės saugos reikalavimų vykdymo patikrinimo klausimyno Nr. _____
priedas

SPECIALIEJI REIKALAVIMAI 

	Nr.
	Reikalavimas
	Atitikimas reikalavimui

	
	
	Taip
	Ne
	Neaktualu/
Netikrinta

	Bendrieji reikalavimai

	1.



	Ar planuojant ir atliekant branduolinės medicinos terapijos ir diagnostikos procedūras (toliau – branduolinės medicinos procedūros) pasitelkiamas medicinos fizikas? ([1] 7 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	2.
	Ar medicininiai ir biomediciniai moksliniai tyrimai atliekami gavus leidimą, kurį išduoda Lietuvos bioetikos komitetas, suderinęs su Radiacinės saugos centru? ([1] 8 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	3.
	Ar visi jonizuojančiosios spinduliuotės šaltiniai (pozitronų emisijos/kompiuterinės tomografijos įranga, kalibraciniai šaltiniai ir t. t.) paženklinti pagrindiniu jonizuojančiosios spinduliuotės ženklu? ([3] 83.2 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	Pastabos:

	Darbuotojų radiacinės saugos reikalavimai

	4.
	4.1. Ar darbuotojai, prižiūrintys pacientus pirmąsias 48 valandas po branduolinės medicinos terapijos procedūrų, pasirašytinai instruktuojami, kokias papildomas, jei tokių reikia atsižvelgiant į naudotų radionuklidų savybes, profesinės apšvitos mažinimo priemones taikyti? ([1] 11.5 p.)
4.2. Ar apie darbuotojų, prižiūrinčių pacientus pirmąsias 48 valandas po branduolinės medicinos terapijos procedūrų, instruktavimą, kokias papildomas profesinės apšvitos mažinimo priemones taikyti, pažymima instruktavimų registravimų žurnale? ([1] 11.5 p.)
	
|_|



|_|
	
|_|



|_|
	
|_|



|_|

	5.
	Ar atliekami radioaktyviosios taršos matavimai prieš atidarant pažeistas pakuotes su radionuklidais arba radiofarmakologiniais preparatais? ([1] 11.7 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	6.
	6.1. Ar atliekami išnešamų iš branduolinės medicinos terapijos palatų buitinių atliekų ir daiktų, kuriais naudojosi pacientai, paviršinės taršos matavimai? ([1] 11.6 p.)
	
|_|
	
|_|
	
|_|

	
	6.2. Ar numatyti veiksmai nustačius radionuklidų aktyvumus, kurie viršija nesąlyginius nebekontroliuojamuosius lygius? ([1] 11.6 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	7.
	Ar atliekami išeinančiųjų iš kontroliuojamosios zonos darbuotojų, lankytojų, iš branduolinės medicinos terapijos palatų išnešamų buitinių atliekų ir daiktų, kuriais naudojosi pacientai, radioaktyviosios taršos matavimai prie išėjimo iš kontroliuojamosios zonos? ([1] 15 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	8.
	8.1. Ar darbo vietų stebėsenos atlikimo tvarkos apraše nustatyti kiekvienos pareigybės, kiekvienos kategorijos (A ar B) darbuotojų:
· galūnių (plaštakų) apšvitos ištyrimo lygiai? ([4] 4 p.)
· akies lęšiuko apšvitos ištyrimo lygiai? ([4] 4 p.)
8.2. Ar numatytos priemonės viršijus apšvitos ištyrimo lygius? ([4] 4 p.)
	
|_|
|_|
|_|
	
|_|
|_|
|_|
	
|_|
|_|
|_|

	9.
	Ar atliekama darbuotojų akių išorinės apšvitos stebėsena? ([4] 19, 20 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	10.
	Ar atliekama darbuotojų galūnių išorinės apšvitos stebėsena? ([4] 21 p.) 
	|_|
	|_|
	|_|

	11.
	11. 1. Ar atliekama darbuotojų vidinės apšvitos stebėsena, matuojant gama radionuklidų, esančių kūne ar atskiruose jo organuose (plaučiuose arba skydliaukėje), aktyvumą? ([4] 29.1 p.)
11.2. Ar atliekama darbuotojų vidinės apšvitos stebėsena, matuojant radionuklidų esančių biologiniuose bandiniuose (žmogaus išskyrose, plaukuose, kauluose ir kt.), aktyvumą? ([4] 29.2 p.)
11.3. Ar atliekama darbuotojų vidinės apšvitos stebėsena, matuojant radionuklidų tūrinį aktyvumą ore? ([4] 29.3 p.)
	
|_|

|_|

|_|
	
|_|

|_|

|_|
	
|_|

|_|

|_|

	12.
	12.1. Ar atliekama skydliaukės apšvitos stebėsena kas 30 dienų darbuotojui, nuolat dirbančiam su atviraisiais I-131 arba I-125 šaltiniais, kai šių radionuklidų aktyvumas vienos bet kurios darbo dienos metu yra 1 GBq? ([4] 30.1 p.)
12.2. Ar darbuotojui atliekama skydliaukės apšvitos stebėsena per 24–72 val. jam baigus tam tikro periodo (savaitės, 10 dienų ir pan.) darbą su I-131 arba I-125 kai šių radionuklidų aktyvumas vieno bet kurio periodo metu yra 1 GBq? ([4] 30.2 p.)
	|_|


|_|

	|_|


|_|

	|_|


|_|


	13.
	Ar aprašyta dozimetrų nešiojimo tvarka? ([4] 23 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	14.
	Ar registruojami apšvitos ir darbo vietų stebėsenų duomenys, su jais tiesiogiai arba per atstovus supažindinami darbuotojai ir pildomi darbuotojų profesinės apšvitos dozių pasai? ([4] 35 p.)
	|_|

	|_|

	|_|


	15.
	Ar paskirtas asmuo, atsakingas už darbuotojo profesinės apšvitos dozių paso pildymą bei apšvitos ir darbo vietų stebėsenos duomenų registravimą, vertinimą, saugojimą ir darbuotojų supažindinimą su jais? ([4] 36 p.)
	|_|

	|_|

	|_|


	Pastabos:

	Gyventojų radiacinės saugos reikalavimai

	16.
	Ar lankytojai žodžiu informuojami apie jonizuojančiosios spinduliuotės poveikį ir reikalavimus, kurių reikia laikytis kontroliuojamojoje zonoje? ([1] 18 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	Pastabos:

	Pacientų radiacinės saugos reikalavimai

	17.
	Ar yra parengtas pacientų identifikavimo tvarkos aprašas? ([1] 20.2 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	18.
	Ar registruojami branduolinės medicinos procedūrų metu pacientams skirtų radiofarmakologinių preparatų duomenys? ([1] 20.4 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	19.
	Ar yra vertinamos pacientų po branduolinės medicinos terapijos procedūrų gautos kritinių ir kitų organų apšvitos dozės? ([1] 20.5 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	20.
	Ar atliekamas standartinio svorio pacientų apšvitos dozių vertinimas branduolinės medicinos diagnostikos procedūrų atveju? ([1] 20.6 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	21.
	Ar yra krūtimi maitinančių moterų informavimo apie laikotarpį, kurio metu neturi maitinti kūdikių, tvarka? ([1] 20.9 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	22.
	22.1. Ar yra vertinama vaisiaus apšvita, kai branduolinės medicinos terapijos procedūras būtina atlikti nėščiai moteriai? ([1] 20.11 p.) 
22.2. Ar yra nėščių pacienčių informavimo apie galimas apšvitos pasekmes tvarka? ([1] 20.11 p.)
	
|_|

|_|
	
|_|

|_|
	
|_|

|_|

	23.
	Ar yra pacientų ar pacientų atstovų pagal įstatymą arba pagal pavedimą (toliau – paciento atstovas) informavimo apie apribojimus, kurių turi laikytis pacientas vieną parą po branduolinės medicinos diagnostikos procedūrų, kai naudojami radionuklidai, kurių pusėjimo trukmė ≤6 valandos, tvarka? ([1] 21.1 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	24.
	Ar pacientas ar paciento atstovas informuojami raštu, išduodant jiems laisvos formos instrukciją po branduolinės medicinos diagnostikos procedūrų, kai naudojami radionuklidai, kurių pusėjimo trukmė > 6 valandos? ([1] 21.2 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	25.
	Ar daromos atžymos paciento ligos istorijoje arba ambulatorinėje kortelėje išdavus pacientui Paciento, išrašomo iš asmens sveikatos priežiūros įstaigos po branduolinės medicinos terapijos procedūrų, radiacinės saugos instrukciją? ([1] 22 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	26.
	Ar yra vaisingo amžiaus moterų, kurioms atliktos branduolinės medicinos terapijos procedūros,  informavimo apie laikotarpį, kurio metu turi vengti nėštumo po branduolinės medicinos terapijos procedūrų, tvarka? ([1] 23 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	27.
	Ar yra vyrų, kuriems buvo atliktos branduolinės medicinos terapijos procedūros (naudojant 131I jodidą, 32P fosfatą arba 89Sr chloridą) informavimo apie laikotarpį, kurio metu neturi apvaisinti moterų, tvarka? ([1] 24 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	Pastabos:

	Reikalavimai įrangai ir radiofarmakologiniams preparatams

	28.
	28.1. Ar radiofarmakologinių preparatų naudojimo ir saugojimo instrukcijos parengtos pagal gamintojų instrukcijas? ([1] 27 p.)
28.2. Ar darbuotojai supažindinti (pasirašytinai) su instrukcijomis ir jų saugojimo vieta? ([1] 27 p.)
	
|_|

|_|
	
|_|

|_|
	
|_|

|_|

	29.
	Ar registruojami duomenys apie gautus ir naudotus radionuklidus, jų aktyvumą? ([1] 28 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	30.
	30.1. Ar yra pakankamai:
· radiofarmakologinių preparatų aktyvumo matuoklių? ([1] 29.2 p.)
· radionuklidų aktyvumo skaitiklių? ([1] 29.3 p.)
· radioaktyviosios taršos matuoklių? ([1] 29.4 p.)
· dozės galios matuoklių patalpose, kuriose ruošiami radiofarmakologiniai preparatai? ([1] 29.5 p.)
30.2. Ar įranga kalibruota ir (ar) patikrinta? ([1] 30 p.)
	
|_|

|_|

|_|

|_|

|_|
	
|_|

|_|

|_|

|_|

|_|
	
|_|

|_|

|_|

|_|

|_|

	Pastabos:

	Reikalavimai fizinei saugai, radioaktyviosioms atliekoms, šaltinių ir radioaktyviųjų atliekų vežimui

	31.
	31.1. Ar darbuotojai, kurie jonizuojančiosios spinduliuotės šaltinius padeda arba paima iš saugojimo vietos, pasirašytinai instruktuoti pagal šaltinių saugojimo ir jų išdėstymo saugyklose, seifuose aprašymą (schemą)? ([1] 40.2 p.)
31.2. Ar apie instruktavimus pažymima instruktavimų registracijos žurnale? ([1] 40.2 p.)
	
|_|


|_|
	
|_|


|_|
	
|_|


|_|

	32.
	Ar šalinant reguliuojamos veiklos metu susidariusias medžiagas ir atliekas, kai savitasis ar paviršinis aktyvumas neviršija nustatytų nesąlyginių nebekontroliuojamųjų lygių, ir jos tvarkomos kaip neradioaktyvios, nuo jų (ar pakuočių) yra pašalinamas pagrindinis jonizuojančiosios spinduliuotės ženklas? ([2] 5 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	33.
	Ar šalinant reguliuojamos veiklos metu susidariusias medžiagas ir atliekas, vertinamas savitasis ar paviršinis aktyvumas? ([2] 5 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	Pastabos:

	Kokybės laidavimo reikalavimai

	34.
	Ar prieš pradedant naudoti branduolinės medicinos įrangą atlikti priėmimo bandymai, atsižvelgiant į branduolinės medicinos įrangos gamintojo pateiktus dokumentus ir diagnostinės branduolinės medicinos įrangos kokybės kontrolės vertinimo kriterijus ([1] 5 priedas), kurių turi būti laikomasi atsižvelgiant į technines ir konstrukcines įrangos galimybes? ([1] 43.1, 44 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	35.
	Ar atlikti periodiniai branduolinės medicinos įrangos bandymai? ([1] 43.2–43.4 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	36.
	Ar atliekami išoriniai klinikiniai auditai? ([1] 46 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	Pastabos:

	Reikalavimai paciento išrašymui po branduolinės medicinos terapijos procedūros

	37.
	Ar užtikrinama, kad išrašant pacientus po branduolinės medicinos terapijos procedūros 131I aktyvumas pacientų kūne neviršija 400 MBq? ([1] 47 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	38.
	Ar yra Paciento, kuriam buvo atlikta branduolinės medicinos procedūra, kortelės išdavimo tvarka? ([1] 48 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	39.
	Ar mirus pacientui po branduolinės medicinos terapijos procedūros ir nustačius, kad jo kūne esančių radionuklidų aktyvumas viršija 400 MBq, numatyta taikyti radiacinės saugos priemones? ([1] 52 p.)
	|_|
	|_|
	|_|

	Pastabos:




Užpildė:
	
_________________________________
(pareigos)
	
	
____________________
(parašas)
	
	
____________________
(vardas ir pavardė)



Teisės aktai:
1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodžio 17 d. įsakymas Nr. 642 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 77:2015 „Radiacinė sauga branduolinėje medicinoje“ patvirtinimo“.
2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. spalio 7 d. įsakymas Nr. V-892 „Dėl Radionuklidų nebekontroliuojamųjų radioaktyvumo lygių medžiagoms, susidarančioms veiklos su jonizuojančiosios spinduliuotės šaltiniais metu, išskyrus tokią veiklą branduolinės energetikos srityje, nustatymo ir taikymo tvarkos aprašo patvirtinimo“.
3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodžio 21 d. įsakymas Nr. 663 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 73:2001 „Pagrindinės radiacinės saugos normos“ patvirtinimo“.
4. Radiacinės saugos centro direktorius 2007 m. lapkričio 16 d. įsakymas Nr. 63 „Dėl Darbuotojų apšvitos ir darbo vietų stebėsenų atlikimo taisyklių patvirtinimo“.



